Deutsches elLearning Studieninstitut

Zertifikat

Sabine Gerda Vedde

geboren am 05.07.1973
Teilnehmer-ID: 17918

Frau Vedde hat das staatlich geprifte und zugelassene Fernstudium

Mentaltrainer*in

mit der Note 1,3 erfolgreich abgeschlossen.

14.02.2024 bis 13.01.2025 (147 Zeit-Std.)

Inhalte: Grundlagen der Psychologie | Anwendungsmdglichkeiten von
mentalem Training | Stressmanagement und Entspannungstechniken |
Motivationstraining | Einflihrung und Begriffsbestimmungen zur Fih-
rungsthematik | Fahigkeiten und Verhaltensweisen in der Fihrungsrolle |
Die Rolle der Kommunikation in der Fihrung | Mentale Fahigkeiten erfolg-
reicher Fihrung | Arbeitsmarkt der Mentaltrainer von Flihrungskraften

Backnang, 24. Januar 2025
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